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L’ANELLO DEL BIOTOPO
La passeggiata ha inizio dalla piccola frazione di Gau-
na. Percorso un breve tratto di strada asfaltata s’im-
bocca il sentiero che porta all’area della torbiera. Si 
giunge in prossimità dei laghi di Alice, attraversando 
un breve tratto di strada asfaltata. Per primo s’incon-
tra il lago piccolo e imboccando il sentiero posto sulla 
sinistra a circa 200 m, si circonda il lago grande. Pro-
seguendo per il Sentiero dell’agrifoglio si giunge in 
una pineta e da qui si scende verso l’abitato di Alice 
Superiore, percorrendo il Sentiero della morena lungo 
la Costa di Canapre. Da segnalare un masso erratico 
con una grande rosa dei venti e l’emblema del paese 
di Alice, la “Crus di Cjue”, ex voto eretto dagli alicesi 
che si salvarono dalla peste del 1630. In Alice si pos-
sono osservare la Chiesa di San Martino e la Chiesetta 
in piazza Mattareglio. Sul retro di quest’ultima parte il 
sentiero che riporta verso Gauna.

L’ANELLO DEL LAGO
Partendo dal parcheggio adiacente al lago piccolo, si 
percorre, per un breve tratto, la strada asfaltata per 
circa 200 m fino a raggiungere il sentiero che circonda 
il lago grande. Si prosegue lungo il Sentiero dell’agri-
foglio, per poi scendere sulla sinistra e ritornare ai 
laghi percorrendo la stradina che si snoda tra la di-
stesa pianeggiante. Da segnalare la presenza di una 
passerella in legno che circonda l’intero perimetro del 
lago piccolo.

(testi a cura della Dott.ssa Annalisa Giansetto)

Sentiero della Torbiera

Sentiero dei laghi di Alice

Sentiero dell’Agrifoglio

Sentiero della Morena

Sentiero della Gola di Garavot

Alta Via dell’Anfiteatro 
Morenico d’Ivrea

Altri sentieri

Strade

sc. 1:10000 1 cm = 100 m

La Valchiusella in mano.  
30 itinerari per scoprirla  
Ettore Perino
La guida descrive 30 tra i 
più interessanti itinerari 
escursionistici della 
Valchiusella. Testi in italiano 
e inglese
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foto di 
Remo Minellono
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Alta via dell’Anfiteatro Morenico di Ivrea



Il S.I.C. laghi di Meugliano e Alice La sigla S.I.C. 
significa Sito di Importanza Comunitaria e sta ad 
indicare un’area che ha conservato intatte le proprie 
caratteristiche naturali, ospitando un tipo di ambien-
te o una specie la cui tutela è considerata di interesse 
europeo. Conosciuto comunemente con il termine di 
Biotopo (porzione di territorio che costituisce un’enti-
tà ecologica di rilevante interesse per la conservazio-
ne della natura), il S.I.C. Laghi di Meugliano e Alice è 
stato istituito nel 1995 con lo scopo di salvaguardare 
i laghi di Meugliano, i laghi  e la torbiera di Alice Su-
periore, i boschi che ne fanno da cornice, la Gola di 
Garavot presso il torrente Chiusella, nonché le nume-
rose specie faunistiche e floristiche presenti. L’origi-
ne dei laghi è riferibile alla fase lacustre che seguì il 
ritiro dei ghiacciai, dopo la massima glaciazione del 
Pleistocene. Durante il periodo interglaciale, le acque 
dello scioglimento del ghiacciaio balteo riempirono le 
depressioni createsi dall’esarazione glaciale e gli av-
vallamenti intramorenici, dando così origine ai bacini 

lacustri che, nel corso degli anni, si sono ridotti in 
seguito ad un graduale interramento. Il progressi-
vo trasporto dei detriti riduce, infatti, la profondità 
del lago, poi la vegetazione invade le zone litorali 
meno profonde, cosi che le radici e i fusti arborei 
costituiscono una fitta rete che trattiene i detriti 
ed accelera il processo d’interramento. Al termine 
del ciclo vegetativo, il materiale, depositandosi 
sul fondo, si sovrappone al sedimento esistente. 
Inizia così un lento processo di carbonizzazione, 

che porta alla formazione della torba. La torbie-
ra di Alice, che si estende su una superficie di 
52 ettari, è stata oggetto di  attività estrattiva 
dal 1857 fino a pochi anni fa. In essa sono stati 
rinvenuti tronchi appuntiti e resti di lance (1) a 
testimonianza  di un villaggio su palafitte risa-
lente all’età del bronzo. I sentieri che si intendono 

proporre portano alla scoperta di questo sito ricco di 
storia e di bellezze naturalistiche.

LA GOLA DI GARAVOT

Il torrente Chiusella con il suo corso ha inciso la Gola 
di Garavot. Oggetto di numerose e suggestive leg-
gende, è caratterizzata dalla presenza di due specchi 
d’acqua, messi in comunicazione da una stretta forra, 
e da pareti denudate e lisciate che indicano l’altezza 
raggiunta dal torrente nel corso degli eventi di piena. 
Alcune porzioni dell’ammasso roccioso sono a forma 
cilindrica, a causa del costante vorticare delle acque. 
Fanno da cornice i tipici alberi di ambienti umidi come 
gli ontani neri e bianchi e i salici, oltre a numerosi 
castagni e betulle.
È raggiungibile grazie ad un sentiero che prende pie-
de dalla Strada Provinciale che sale verso Traversella, 
all’altezza dell’ Agriturismo Garavot.
Immerso nel bosco, il percorso scende dolcemente 
verso il torrente Chiusella, di cui, man mano che ci 
si avvicina, se ne sente il caratteristico “rumore” pro-
dotto dallo scorrere delle acque. Al termine di esso, la 
Gola di Garavot si presenta al visitatore in tutto il suo 
splendore, il paesaggio selvaggio e i vivaci giochi di 
colore dell’acqua conferiscono al luogo una sorta di 
mistero e magicità.

ospitalità ad Alice Superiore 
Trattoria El Förnel [1] via Bruno Filippi Tel 0125 78453
Agriturismo Garavot [7] reg. Canape Sup. Tel.0125 783143
Pizzeria La Torbiera [4] reg. Torbiera
Il Pontile Bar Ristoro [6] via Lessolo Tel 0125 78488
Bed & Breakfast Il Girasole [8] Regione Piani, 47 
Tel. 3476500670 3491939227 - Tel e fax 0125 49227
Bar Caffetteria Lo Scoiattolo [3] S.P. Valchiusella, Tel.334 2790972
Campeggio Valchiusella [5] reg. Torbiera Tel.0125 78697
Bar Del Campo [2] Tel.0125 78020
Ristorante-Albergo L’incontro [9] tel. 0125 74594

Comunità Montana Valchiusella I 10010 Alice Superiore (TO) I Via Provinciale, 10 
Tel. 0125 78545 I 0125 78833 I Fax 0125 78786 I valchiusella@ruparpiemonte.it

www.valchiusella.it www.valchiusella.itI 
S

E
N

T
IE

R
I 
D

E
L
L
A
 V

A
L
C

H
IU

S
E
L
L
A

i sentieri
del biotopo
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del biotopo

Sopra: punta di lancia rinvenuta nella torbiera di Alice (foto di Remo Minellono)
In copertina: a pesca sul lago di Alice (foto di Stefano Biava) 
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Inverso

Ecomuseo Minerario
delle Miniere di Traversella
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Vercelli

Alessandria

Verbania

Ivrea

AstiTORINO

TRAVERSELLA

Chiara

Fondo

Talorno

Succinto

Cappia

TRAUSELLA MEUGLIANO

VICO 
Drusacco

BROSSO

RUEGLIO

Palit Palestra di roccia

ISSIGLIO

VIDRACCO

Gauna

VISTRORIO

PECCO
LUGNACCO

PONTBOSET (AO)

IVREA (TO)

CASTELLAMONTE (TO)

Castelnuovo 
Nigra

BARD (AO)

Rivarolo – Torino

AUTOSTRADE
A5 TORINO-AOSTA

A4 MILANO-TORINO
A26 GENOVA-GRAVELLONA

Strambinello

BIELLA
AOSTA

Baldissero

Piamprato
1551

Lessolo

Monte Marzo
2756 

Monte dei Corni
2778 

Punta Liamau
2734 

Monfandì
2820 

M. Giavino

HÔNE (AO)

Cima di Bonze
2516 

M. Gregorio
1953 

Punta BordevoloRonco
Canavese
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Va l le  Sac ra

2622 

ALICE 
�

Savona

Piacenza

�
2494 Cima di Pal

2766 

2575 Cima d’Arlens

2609 
Cima Prel

2549 

Punta Dondogna

2614 
Mont-Vailet

V a l l e  d i  C h a m p o r c h e r  ( A O )

Rivarolo

Valchiusella
Novara

Parco Nazionale 
del Gran Paradiso

Alba

Agliè

MUSEO DELLE ALPI
FORTE DI BARD

Monte Rosso
2188 

M. Lion
2010 

D o r a  B a l t e a

1510 
Cima Bossola

Torrente Chiusella

Francia

Liguria

Lombardia
Valle d’Aosta

Emilia
Piemonte
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